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Come struttura costituzionale lo Scrivente disporrebbe di buona
energia. vitale one lo dovrebbe spingere al1'§zione, a interiors certezza
di peters e a sense di benessere. Anche il ritmo vitale sarebbe xii buon
livello, ma in realté. egli lo sottopone a dai freni 9 forzature cbe gli
impediscono da un lato la giusta crgauizzazione e da un altro lato la
chezza della coscienza orientativa 5 la dmmta trasparenza. I1 buon li-
vello di energia vitale gli deriva soprattuttc dalla madre, can la quale
perb egli ha vissuto un rapporto ansioso. Per questn egli ha ancor pi ig
tensamente ricercato la figura lpaterna, che invece di liberarlo e se|npli-
ficargli sia la coscianza dell'Io che il cammino verso 1'Ava.nti, gli ha
fatto introiettare un Ideale de1l'Io del tuttc inflazionato, legato a una
intesistente dignité. 0 grandezza familiate, un perfszionismo che prima 1'11;
fatto sentire lontano da1l'ambien1:e e poi lo ha proiettato tra la nuvole
di una fantastica grandezza dell'Io. Le figure parentali sono state da lui
introiettats come non integrate: nessuuo dei due vede nel partner la propri
irnmagins speculare. Esaltandosi cosi il sentimento dell'Io, si é bloccato
in lui ogni sentiments per qualaiasi Altro. La falsificazione gli dez-iva
da una totals altarazione delle facolté auto ed stare‘ estimative, a non
riguarda i soli sentimenti ma ogni sue atteggiamento che, dietrc l'appa-
rents flessuosité, sa soltanto di rigidité. 0 di irrigidimento dell'essere.
Avrebbe della potenziali hucns qualité. che potrebbe sfruttare in maniera.

non solo meno egocentrica, ma anche piix efficace. Oltre alle buone energievitali, dispone di un discrete intuito e intelligenza che la potrebbero ag
che far emerge:-e in mezzo a11'ambianta. Ovviamente non si tratta di finez-
za di intuito, ma coglierebbe abbastanza hens il dinamismo evolutivo spon-
taneo dslle case e dalle situazioni, ma é preoccupato di tutt'altre case
-come ved1'em0- she di arrivare a un autentico valore umano e sociale di
psrsonalit5- Non sa vedere e prcgrammare in lcntana ad ampia prospettiva,
non solo per la sua g-roasa superficialité, ma perché non sa prcporzionarei mezzi agli scopi per megalomania che alters i1 sense dslle proporzicni-

Non vede né proparnma in prospettiva perché cé costantements alla ricer-
ca di gr-atificazioni narcisistiche del momenta ma che mai elirninano la cg
renze she egli tenta di dissimulare; e la gratificazioni per lui consiste-
no nello sforzo di dimostrare a se stesso e all'ambiente di "essere tutto",
allo stesso m0dO che é proteso verso l'ambizione di "avere tutto". E‘ la
onnipotenza di sostegno che, mancandogli nel rappurto cargo-a-corps a cug



 
 
 
 
 
 

re-a-louore con la mad_re, egli ha fantasticato da bambino e che poi proiefj
ta su di sé. I1 tutto corrisponde a cmntinuo sforzo ii ccmpensare 1'inti-
mo sentiments di insufficienza che perb non ammette. C'é in lui una. smoda- _
ta ambizione nella quale il livello aspirazionale e la possibilité non si 5

equilibranc, per cui ecco anche la presunzione, cia cui il rischio \ii af-
frontare progetti 0 cornpiere atti presuntuosi, di dimostrara un potere che I
esula dalle sue oompetenze, 001 rischio che poi debbe rimediare con espe-

dianti. C'é, in altri termini, una continua coazicne a simulate per nascog
dare alla propria ansia. un rifiutato sense di infericriti. La riuercata ma

lontana figura paterna -prototipo dal sue avanti- mentre é in fuga dalla
madre, gli fa vedere un gonfiato, ma 1(§‘tano, ideals che gli rende di fatto
irraggiungibila; non sa liberarsi da questa ambizione.
La forzatura riguarda ogni tipo di attivité, mentale, operativa, enargat_

ca (la sua grafia ha un dimensions di compensazione, quindi continuamente
forzata. con continue caduta ed affievolimenti spadifoz-mi), ma cosl continul
fine in fondo per 1'impossi'uilité di essere semplice ed amrnsttere i pi-opri
limiti-
Gli istinti dominanti in lui sono il vitala e il sessuale: ricerca delle

sicurezze obs alimentano la sua sopravvivenza e la ticerca di asprimere la
aua mascolinité, ma la sua sessualité. prasenta la tipica defcrmazione del
soggetto incapace d.i vivere la sessualité. some apertura e risposta a un

pi-ogetto xii vita e d.i amore. Oltre al fundamentals egcismo di tipo sazio-3

nala che lo caratterizza, manca Didentificazione can la figura maschile

patarna nella fase preedipioa, quindi non identificaziona con il ruolo e-

sistenziais dalla mascoliniti; deve allora continual-nente dimostrare a Es

stesso di essere maschio.
E‘ incapace di sentirsi, non diciamo al di sotto di qualcuno, ma nernrneno

alla pari (in 1-ealté poi Fa il soggetto capaoa di atrisoiare ai piedi di
chi é veramenta al di supra di lui e da cui dipande la sua posizicne),
quando in realté. non ha nulls di personalité superiors.

Va verso gli altri per naturals impulsn aspansivc inerente alla vitali-
ti di oui l'ha dotato la madre, ma in raalté ci va perché motivate zial

fattore isterioo d.i cui sopra- Nel fondo é affetto da solo freddo egoismo.

Eppure, nonostante non ammatta i propri limiti, 0 é costretto a farlo col
pianto vial coccoalrillo nai casi estremi, si rivela stracarico di comples—

so di colpa. Quando accusa veramente i propri arrori, tends a cadere in
profonda prostrazione, non perché sente di aver sbagliato, ma perohé ne

rimane prcfondamente ferito il sue orgoglio smisurato. Econ perché diff;
cilrnente is irnpegnato a correggersi 9 oambiare. I1 fenomeno della proiazig
ne incide pure nel fatto di disimpegnarsi d.i fronts alle proprie carenze

a pretenders she siano gli altri a mutate 1e prop).-ie cundizioni. Psrcib
risulta assai problsmatica la sua collaborazione nella terapia. In altri
termini tamie a scaricare sugli altri la prcpria responsabilité, anche so

ammette di aver sbagliato. Non é dispiaoiuto dal venir menu agli irnpegni
della. ooscienza, ma soltanto delle conseguenze del sue disirnpegno.

Questo non meraviglia anche pat il fatto ohe non é solta-nto un fredvio

9 cinico per agocentrismo, ma tradnca la sua buona energia vitale in una

rigidezza (che in ultima analisi é anche difesa estrerna delle sue insicg
rezze) xii atteggismenti che lo tendons troppo poco capace di rimettersi
in discussions proiettaxnio le sue responsabilité. del “divenire u.ar|\o" (S205

di). E' un veto peocato, perché avrebbe, come detto supra, qualité poten-
ziali aha potrebbe sfruttare in maniera diverse: buona energia vitale, ri



 
 
 
 
 

 

i 
cerca di dignit-5., ‘bisugno di valore, tendenza a "savoir-fairs" che gli con-sentirsbbe ban altra possibilit di relazioni sociali, e anche urintellige
za che potrebbe esprimere ban alt:-i valori. Non sarebbe quindi uno scioccc»
ma il suo grosso problema é il complesso di superioriti, il fattore Istez-isdi cui supra. Sarebbe quindi importante far lava direttamente an questi conplessi mai accettati e cosi dissirnulati a se stesso da doverli continuamem
mascherare agli occhi degli altri condannandosi a totale insincerité. Se
riuscisse a capire e correggere il suo smisurato narcisismo ed egoismo, po-
trebbe essers qualcosa di ben altro perché si formerebbe in lui la vera co-
scienza esistenziale.

Rimane sempre nei suoi confronti l'i1-merrogativo di qugnto egli ne sia
capace dal memento che é ecsi inficiato di superficialité. e di tendenza a
regredire a stadi primitivi della sue. evoluzione. Per lui la vita, in ulti-
ma analisi, é tutta una messa in soena, e la sua insincerité é tale da do-
ver dubitare riella Qua affidabilité. Da-ll'analisi risulta in lui una rozza
prirnitivité. e aggressivité. che egli tenta di ammantara di amabilité. e di o-norabilité. ingannando se stesso e lannbiente. Nan ha autenticiti di idealidell'Io e nella gamma dei valori umani. Del rests la sua falsata onorabilii
é i1 z-isultato non solo dei ccmplessi di cui sopra, ma perfino -anzi soprattutto- di un'amhivalenza tra attaccamanto 0 introiezione de1l‘oncra'bilit:§.
patronimica e il conflitto con la propria farniglia aha distruggeva la suaindividualité inpedendogli il positive processo d.i individuazione e di indi-
vidualizzaziune.


